
 

WB96 Wat is normaal 

Opdracht gemaakt door Marijne van Dam, Vossius Gymnasium  

Inleiding 

Wat is normaal op je 23
ste

. Iemand in Afrika zal aan zijn 4de kind toe zijn. 

Meisjes in Amsterdam twijfelen of ze nog een studie willen gaan doen, en misschien een keertje met 

hun vriendje willen samen wonen. Terwijl in Kampen het de gemiddelde leeftijd is om te gaan 

trouwen, wat is normaal? 

 

Doel 

Houden van een  discussie over de vraag of onze normen, waarden en gewoontes wel zo 

vanzelfsprekend zijn. Misschien is het wel logischer om sommige dingen van andere culturen over te 

nemen, omdat die veel beter zijn. 

 

Opdracht 1 ‘wat is normaal?’  

1 Noem vijf dingen die je normaal vindt en vijf dingen die je niet normaal vindt. Benoem waarom iets 

heel normaal is of juist niet. 

2 Lees het artikel over Laura Dekker  (bijvoorbeeld op wikipedia) die de wereld rond wil zeilen op 

haar veertiende. Is dat normaal? Wat is er normaal aan en wat niet? 

3 Is dat overal op de wereld hetzelfde, wat normaal is en wat niet? 

4 Benoem waarom iets volgens jou normaal is en waar dit van afhangt. 

5 De docent legt de betekenis van waarden en normen uit en hoe dit in een cultuur tot uitdrukking 

komt. 

 

Opdracht 2 Foucault over de vraag wat is normaal. 

1 Beschrijf jezelf gezien door de ogen van  je beste vriend(in), door de ogen van je docent wiskunde 

en door de ogen van je moeder. 

2 Geef je beschrijvingen aan je buurvrouw of buurman en bespreek de verschillen. 

3 Onderwijsleergesprek over de volgende vragen: 

- Waarom ziet je moeder je anders dan je beste vriend(in)? 

- Heb je één persoonlijkheid of meerdere? 

- Waarom wil je je aanpassen aan je omgeving en geldt dat ook voor volwassenen? Ben ik 

thuis dezelfde als voor de klas? En je vader op zijn werk? 

4 Tot slot bespreek je de vragen ‘wat is normaal?’ en ‘zijn we vrij volgens Foucault?’ Dit kan klassikaal 

of in groepjes. 

 


