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Opdracht 1: Ik denk dus ik besta, maar wat betekent dit nou eigenlijk? 

 

Discussievragen  

Hieronder staan een aantal suggesties voor discussies. Kijk hoever je komt in je groep en beschrijf 

de meest verrassende uitkomst. Bijvoorbeeld, als je door de discussie tot een ander inzicht bent 

gekomen. Of als jullie het binnen de groep totaal niet eens waren en konden worden. 

 

1. Descartes probeerde, als filosoof, er achter te komen wat hij zeker kon weten. Om daar achter te 

komen, ging hij juist aan alles twijfelen. 

Twijfel je zelf ook wel eens aan iets of iemand? 

En hoe kom je dan achter de “waarheid”?  

 

2. Descartes twijfelde eraan of hij wel een lichaam had. 

Hoe zou je kunnen aantonen dat je bestaat? (Denk hierbij aan de film “The Matrix” waarin mensen 

gevangen zitten in een denkwereld.) 

 

3. Descartes maakte onderscheid tussen lichaam en geest. 

Waar vind je dat bij jou het “zelf” zit? In je hoofd, ogen, hart, je hele lichaam? 

En zou je geest kunnen bestaan zonder lichaam? 

 

4. Descartes wist zeker dat er “iets” was dat al die vragen stelde, dat noemde hij “ik”. 

Zijn er ook dingen waar je niet achter kunt komen? Waarom niet 

 

Nabespreking 

De meest opvallende resultaten uit de discussies worden klassikaal besproken. 

 

 

 


