
 
 

WB145 Homoseksualiteit is natuurlijk 

Opdracht gemaakt door Geertje van der Pas, educatief redacteur  

 

Docentenversie 

 

Inleiding 

Homoseksualiteit is natuurlijk 

Onnatuurlijk, is dat minder vaak voorkomend? Dat zou vreemd zijn, want er zijn bijvoorbeeld 

veel minder zoogdieren dan insecten, maar die zijn niet onnatuurlijk. Zouden mensen met 

onnatuurlijk dan bedoelen dat iets tegen de bedoeling van de natuur in druist? Dat iets niet 

aansluit op het doel dat 

de natuur heeft. Dan zou het doel van de natuur zijn om te overleven en voort te planten. 

Homo’s kunnen zich niet op natuurlijke wijze voortplanten en zijn in die zin onnatuurlijk. 

Maar de natuur heeft natuurlijk helemaal geen doel. Alleen mensen kunnen een doel hebben. 

Het leven op aarde is volgens de wetten van de natuur en Darwin’s evolutietheorie doel- en 

nutteloos. Er is geen doel dat de natuur nastreeft. Er is slechts natuurlijke selectie die berust op 

toeval. 

Zij die zich voortplanten, verspreiden hun genen. Zij die zich niet (kunnen) voortplanten 

verspreiden hun genen niet. Organismen die zich niet voortplanten komen in de natuur voor. 

Heel veel zelfs. En dat heeft niets met natuurlijk of onnatuurlijk te maken. Het is er gewoon. 

Toeval. 

 

De vraag of homoseksualiteit natuurlijk is gaat in feite over de oorsprong van homoseksualiteit. 

Mensen hebben de behoefte om homoseksualiteit te begrijpen en te verklaren. Hoe komt het 

dat er mannen en vrouwen zijn die op andere mannen of andere vrouwen vallen? In Nederland 

is dat ongeveer 8%.  

De vraag naar de oorsprong van homoseksualiteit is nog steeds niet door wetenschappers 

volledig beantwoord. Uit onderzoek weet men dat er bepaalde genetische (erfelijke) aspecten 

een rol spelen, maar de rol van biologische aspecten (hormonen, hersenen) is tot nu toe niet 

bewezen.  

 

Homoseksualiteit is een gevoelig onderwerp in het onderwijs. Nog steeds worden leerlingen en 

docenten vanwege hun homoseksuele geaardheid gediscrimineerd. Er is veel lesmateriaal 

verschenen over dit onderwerp. Een overzicht vindt u hier: 

http://www.ppsi.nl/aps/Gay+and+School/lesgeven/Lesmateriaal+vo/ 

 

Leerdoel 

Met het Wisebit-filmpje ‘Homoseksualiteit is natuurlijk’ en de bijbehorende opdrachten kunt u 

de leerlingen het thema homoseksualiteit vanuit een filosofische kant laten bekijken.  

De leerlingen kunnen de betekenis van de (on)natuurlijk uitleggen en toepassen op 

verschillende situaties waarin ‘men’ spreekt van natuurlijk en onnatuurlijk. O.a. bij 

homoseksualiteit bij mensen én bij dieren. 

 

Didactische opzet 



Doelgroep: klas 4/5/6 – havo/vwo voor de vakgebieden: biologie, filosofie en maatschappijleer. 

De opdrachten kunnen zelfstandig door de leerlingen uitgevoerd worden. Ze worden door de 

vragen aan het denken gezet over de begrippen natuurlijk, toeval, evolutie.  

 

Opdracht 1 Bekijk eerst het filmpje: Homoseksualiteit is natuurlijk. 

Het filmpje zal allerlei vragen oproepen: Is homoseksualiteit toeval? Is het natuurlijk? Wat is 

natuurlijk en onnatuurlijk? Inventariseer eerst de eerste opmerkingen en meningen van de 

leerlingen. Zet deze op het bord. (10 minuten). 

Aan het einde van de les kunt u terugkomen op wat er opgeschreven staat. Zijn meningen 

veranderd? 

 

Opdracht 2:  Wat is natuurlijk en wat is onnatuurlijk? 

In de Griekse cultuur werd het begrip 'natuurlijkheid' sterk geassocieerd met matigheid. Bij alle 

aspecten van het leven moet het juiste midden gevonden worden tussen een teveel en te 

weinig.  

 

a. Bedenk synoniemen voor het begrip natuurlijk. 

b. Bedenk synoniemen voor het begrip onnatuurlijk.  In het filmpje wordt er al eentje gegeven, 

namelijk ‘minder vaak voorkomend’.  

c. Maak twee kolommen op een papier en schrijf minstens vijf zaken op die voor jou natuurlijk 

zijn in het leven en vijf zaken die onnatuurlijk zijn in het leven. Als je inspiratie nodig hebt, 

kun je eens een tijdschrift of krant erbij nemen. Zijn hooligans natuurlijk of onnatuurlijk voor 

jou? 

d. Bespreek in tweetallen wat je hebt opgeschreven en vergelijk jullie antwoorden.  

e. Formuleer tenslotte jouw eigen definitie van natuurlijk en onnatuurlijk. 

f. Als je naar je definitie kijkt, is homoseksualiteit voor jou dan natuurlijk of onnatuurlijk? 

 

Opdracht 3: Homoseksueel gedrag in de natuur  

In de natuur komt ook homoseksueel gedrag voor, bijvoorbeeld bij een aantal zoogdieren en 

vogels. Soms heeft dat gedrag te maken met macht en geweld. Zo kunnen mannetjes van 

bepaalde diersoorten elkaar verkrachten om te laten zien wie de baas is. Maar er zijn ook dieren 

van hetzelfde geslacht die samenleven of samen de zorg voor jonge dieren dragen.  

 

a. Zoek op internet informatie over minstens twee dieren in de natuur die homoseksueel 

gedrag kennen. Beschrijf het gedrag en schrijf kort de verklaringen voor het gedrag op die 

door wetenschappers worden gegeven. 

b. Leg een link tussen de evolutieleer van Darwin en de informatie die je hebt opgezocht over 

homoseksueel gedrag bij dieren. Wat heeft het met elkaar te maken? Of is het toeval? 

Discussieer hierover in kleine groepjes.  

c. Als je naar je definitie kijkt, is homoseksualiteit bij dieren voor jou dan natuurlijk of 

onnatuurlijk? 

 

Opdracht 4: 

Aan het einde van de les komen de leerlingen terug op de reactie die direct na het bekijken van 

het filmpje opgeschreven zijn. Zijn er leerlingen van mening veranderd en wat is daarvoor de 

reden? 

 

Tenslotte 



Het filmpje kan aanleiding zijn om het thema homoseksualiteit verder te bespreken, als 

maatschappelijk en persoonlijk thema. Hiervoor is divers lesmateriaal beschikbaar (zie de link 

hierboven).  



 


