
 

 
 

WB112 Wat stuurt jouw geluk? 

Opdracht gemaakt door Nord-Jan Vermeer  

Docentenversie 

 

Inleiding 

Veel mensen hebben een bijgeloof. Kauwen altijd een kauwgompje voor ze met een sportwedstrijd 

beginnen – omdat dat geluk brengt; of doen nooit de was tussen Kerst en Oud & Nieuw – want dat 

brengt ongeluk. Bijgeloof komt bescheiden over; alsof de wereld te groot en complex is om te be-

grijpen. Bijgeloof biedt dan houvast. Maar eigenlijk is bijgeloof arrogant. Het is arrogant om te den-

ken dat je met het wél of niet wassen, of het wél of niet kauwgom kauwen invloed zou kunnen 

hebben op de loop der dingen. 

 

Didactische opzet 

Bekijk het filmpje aandachtig: “Wat stuurt jouw geluk?”  

De  eerste drie onderstaande vragen kunnen eerst individueel of in kleine groepjes beantwoord 

worden. De resultaten ervan schrijven de leerlingen op. Als afronding voert de docent een klassen-

gesprek over de gegeven antwoorden en de onderstaande vraag 4. 

 

Vraag 1. Wat vind je van het gedrag van je jongen in het filmpje? 

De jongen lijkt veel waarde te hechten aan zijn gelukspoppetje. Wat vind je daarvan? 

Is het overdreven en doe jij nooit zoiets of vind je het begrijpelijk, want je hebt zelf ook bepaalde 

dingen waar je in gelooft? 

 

Vraag 2. Wat is bijgeloof? 

Kun je een aantal dingen of handelingen noemen die je bij anderen ziet, die jij bijgeloof  vindt? Het 

kunnen grote en kleine dingen zijn?  

 

Vraag 3. Heb jij zelf ook zoiets? 

Veel mensen hebben wel dingen of handelingen waarvan ze wel weten dat het eigenlijk bijgeloof is, 

maar die ze toch belangrijk vinden. Is er voor jou ook zoiets? 

 

Vraag 4. Waarom doen of geloven we iets, terwijl we weten dat het flauwekul is? 

Van sommige dingen weten we, door een te denken en te redeneren, dat het niet klopt, maar toch 

doen we het? Hoe zou dit komen? 

 

Extra vraag: 

Overwogen kan worden het gesprek in de klas uit te breiden met als onderwerp de verschillende 

verhoudingen van de mens ten opzichte van hun God. 

 

De Aardbeving van Lissabon op 1 november 1755, om 9.40 uur 's morgens in Lissabon (Portugal), 

was een van de meest vernietigende en dodelijke aardbevingen in de geschiedenis, met vermoede-

lijk meer dan 100.000 doden. De beving werd gevolgd door een tsunami en een brand die vrijwel 

heel Lissabon vernielde. (wikipedia) Als gevolg van deze verschrikkelijke gebeurtenissen veranderde 

er iets belangrijks in het Christelijke geloof. Tot die dag was de algemene overtuiging dat God een 

perfecte wereld had geschapen waarin de mensen persoonlijk werden gestraft voor hun wandaden. 

Bij de verschrikkingen van die dag kwamen echter zoveel mensen om, dat men hieraan ging twijfe-



len. God heeft geen persoonlijke band met de mensen; hij heeft zijn handen van de wereld afge-

trokken. De mensheid als geheel wordt gestraft.  

De gebeurtenissen van 1755 hebben het verschil gemaakt tussen een wereld waarin met onder de 

hoede van God leeft naar een wereld waarin men overgeleverd is aan het lot. 

Te zeggen dat je leven in de handen van God ligt lijkt heel bescheiden, maar eigenlijk is het erg ar-

rogant om te stellen dat God speciaal naar jouw alleen zou luisteren. Alsof ‘ie daar tijd voor zou 

hebben! Te zeggen dat God de mensheid als geheel straft is dan veel bescheidener. 

 


