
 
 

WB111  Is iets normaal als we het met zijn allen doen? 

Opdracht gemaakt door Nord-Jan Vermeer 

 

Docentenversie 

 

Inleiding 

Is normaal iets dat beschrijft wat we met z’n allen doen? Of geeft normaal aan wat we met z’n 

allen zouden moeten doen? Anders gezegd is normaal beschrijvend of juist voorschrijvend? 

 

Leerdoel 

Het doel van deze opdracht is om een discussie te voeren over de vragen wanneer iets normaal is 

en wat normaal dan is.  

 

Didactische opzet 

Het filmpje wordt vooraf bekeken. 

In de discussieopdracht wordt een aantal vragen gesteld die de leerlingen in groepjes van 4 

bediscussiëren. Zij noteren hun bevindingen in de discussieopdracht.  

De vragen zijn bedoeld om de leerlingen te helpen bij het zoeken van een antwoord op de vragen 

wanneer is iets normaal en wat is normaal?  

 

De meest verrassende bevindingen worden klassikaal besproken. De docent richt de discussie op 

het kernpunt van deze wisebits: Is normaal iets dat beschrijft wat we met z’n allen doen? Of geeft 

normaal aan wat we zouden moeten doen? Anders gezegd is normaal beschrijvend of juist 

voorschrijvend? En kan wat normaal gevonden wordt veranderen? 

 

 

Wanneer iedereen zich op een bepaalde manier gaat gedragen, dan wordt dat op een gegeven 

moment ‘normaal’. Maar ‘normaal’ kan twee verschillende betekenissen hebben: beschrijvend en 

voorschrijvend.  

Als je ‘normaal’ als beschrijvend opvat, dan kijk je naar wat iedereen, of in ieder geval heel veel 

mensen, doen. Dat is dan blijkbaar wat in een bepaalde groep of samenleving ‘normaal’ is, zoals 

Breezerseks op jouw school. 

Als je ‘normaal’ als voorschrijvend opvat, dan kijk je of wat binnen een bepaalde groep of 

samenleving wordt gedaan, past bij de normen van goed fatsoen die een samenleving heeft.  

Voldoet het vertoonde ‘normale’ gedrag van anderen wel aan wat met redelijke argumenten ‘goed’ 

of ‘fatsoenlijk’ gedrag te noemen is? In het geval van Breezerseks lijkt dat zeker niet het geval te zijn. 

Breezerseks maakt van seks een ruilmiddel, en van meisjes producten die je kunt kopen en alles 

kunt laten doen voor geld. Ook al hebben de meisjes er nu geen probleem mee, dat betekent nog 

niet dat het ook moreel gezien normaal (of verstandig) is wat ze doen. 

Natuurlijk kun je je afvragen of wat moreel gezien ‘normaal’ is op een gegeven moment niet kan 

veranderen als echt iedereen bepaald gedrag vertoont. Moet wat we als moreel normaal zien niet 

democratisch ingevuld kunnen worden, dat wil zeggen: moet wat de meeste mensen vinden niet de 

morele norm worden? Of kan er ook zo iets bestaan als een ‘slechte moraal’? 

 

 

 



Resultaten discussie opdracht bij WB111 Is iets normaal als we het met zijn allen doen? 

 

Klas:   

 

Naam/namen:  

 

 

Bekijk het filmpje aandachtig: “Is iets normaal als we het met zijn allen doen?” 

 

1. Wat wordt er in het filmpje geprobeerd ter discussie te stellen? 

Het is een grappig filmpje, maar er wordt met de voorbeelden natuurlijk een algemene vraag 

gesteld. Zou je deze in eigen woorden kunnen formuleren? 

 

 

 

 

2. Doe jij wel eens dingen tegen je zin in, omdat het van je verwacht wordt? 

In de samenleving (of  (sub)cultuur) zijn er ongeschreven normen, de dingen die “normaal” zijn. 

Maar niet altijd ben je het hiermee eens en dan is het soms lastig om je te onttrekken aan deze 

norm. Heb jij ook wel eens zoiets meegemaakt? En hoe ben je hiermee omgegaan? 

 

 

 

 

3. Als iedereen iets vindt of doet, is het dan ook goed? 

Als alle voetgangers oversteken, terwijl het licht toch op rood staat, wordt het dan vanzelf goed? 

Of is er toch een verschil tussen “normaal” en “goed”? Probeer een voorbeeld te geven. 

  

 

 

 

4. Zijn wij, in Nederland met zijn allen, ook wel eens “niet normaal”? 

In andere culturen kunnen sommige dingen heel normaal zijn, terwijl dat bij ons anders is: in China 

is het heel normaal om te boeren na het eten; sterker nog, het is zelfs beleefd, omdat het een 

teken is dat het gesmaakt heeft. Dit hoef je vanavond thuis niet te proberen! 

Zijn er in Nederland ook dingen die wij normaal vinden, maar in andere landen raar zouden zijn? 

 

 

 

 


